06/07/2022, 20:32 Ocenenie ziskali Studenti aj za dobrovolnicke aktivity - SME | MY Povazska

Mv Povazska

1.jil 20220 10:00 | (@) Plateny obsah

Ocenenie ziskali Studenti aj za
dobrovol'nicke aktivity

Aktivita je dblezitou sucastou motivacie Studentov.

Dominika Mrakavova
Séfredaktor - MY Povazska

Ocenenie Osobnost gymnézia 2022 dostali Studenti aj ucitelka Lubica Hanulikova. (Zdroj: archiv mesta)

POVAZSKA BYSTRICA. Dalsi §kolsky rok poznaceny pandémiou skon¢il, Ziaci a Studenti
zacali dvojmesacny oddych v podobe letnych prazdnin. ESte pred tym, nez sa Skolské
brany az do 4. Septembra uzavreli, viaceré skoly bilancovali naro¢ny rok.

Na povazskobystrickom gymnaziu ponali hodnotenie esSte o nieCo preciznejsie a
rozhodli sa udelit ocenenia talentovanym Ziakom a tiez u¢itelom, ktori zasvatili tomuto
povolaniu cely svoj Zivot. Pri tejto aktivite sa spojili s neziskovou organizaciou AD
ASTRA. Venuju sa vzdelavaniu, vychove a rozvoju telesnej kulttry.

https://mypovazska.sme.sk/c/22951692/ocenenie-ziskali-studenti-aj-za-dobrovolnicke-aktivity.html 1/6



06/07/2022, 20:32 Ocenenie ziskali Studenti aj za dobrovolnicke aktivity - SME | MY Povazska
Medzi hodnotiace kritéria pri vybere ocenenych studentov neboli len studijne vysledky,
ale aj dalSie aktivity, do ktorych sa pocas roka zapajaju. Len pred niekolkymi diiami boli
viaceri studenti Skoly sticastou zbierky Belasy motyl na pomoc pacientom so svalovou

dystrofiou a dal$imi neuro-svalovymi ochoreniami.

Vrcholom ich celoro¢ného snazenia bola slavnostna ceremonia, kde si Studenti a tiez
ucitelia prevzali ocenenia Osobnost gymnazia 2022. Odovzdavanie oceneni zorganizovali
uz po druhykrat, zastitu prebral aj primator mesta.
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Jeden z ocenenych studentov, David Jahodka. (zdroj: archiv mesta)

Ozivili stara tradiciu
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Studenti a ucitelia, ktori boli oceneni za svoju celoro¢ni snahu, prinos a tiez talent, si
prisli ceny prevziat do sobasnej miestnosti povazskobystrickej radnice. Hlavnym
¢lankom tejto aktivity je neziskova organizacia, ktora pomaha Studentom s rozvojom
talentu ale aj osobnosti. Jednou z novych aktivit organizacie je aj motivacné oceriovanie
talentov z radov Studentov. Rozhodli sa obnovit aj start tradiciu ocennovania pedagogov
- ucitelska osobnost gymnazia.

V ¢lanku sa docitate

Ktori Studenti sa dostali do uzsieho vyberu?

Preco je toto ocenenie také dolezité pre vzdelavanie?

Ktory pedagdg ziskal titul Uc¢itelska osobnost gymnazia?

Aké dobrovolnicke aktivity nedavno podporili?

,Takato tradicia kedysi na gymnaziu bola, len fungovala inym spdsobom. Teraz sme ju
ozivili a trosku upravili. Myslim si, Ze spojit ju s ocenenim Studentov, je dobra
prilezitost. Koncept je ten isty, chceme, aby nielen Ziaci, ale aj ucitelia boli odmeneni za
to, ¢o pre skolu robia,“ povedal Oldfich Vanous, riaditel neziskovej organizacie AD
ASTRA.

Vanous zhodnotil, Ze mladi Iudia st aj v ¢asoch, ked sa Skolstvo potyka s mnozZstvom
tazkosti a Ziaci museli zvladnut mesiace distan¢ného vzdelavania, velmi Sikovni a tieZ
aktivni. ,Pri vybere finalistov ma doslova Sokuje, ¢o vSetko tieto deti dosiahli. VSetci
nominovani robia tizasné veci a to nielen tym, Ze sa vyborne ucia, ale aj tym, ¢o robia
pre spoloc¢nost a svoje okolie.“

Premiérové ocenenie z radu pedagogov si tento rok prevzala ucitelka, ktort z viacerych
nomindcii vybrala komisia. ,Je to pedagog, ktory preukazal vynimocnost svojich
ucitelskych a osobnostnych kvalit. Zo siedmich nominéacii predmetové komisie v
spolupraci so Ziackou §kolskou radou posunuli do finale dve. Z nich spridvna rada AD
ASTRA vybrala Ucitelskd osobnost Gymnazia 2022 a stala sa riou Lubica Hanulikova,“
informoval Oldfich Vanous.

Vyber nebol jednoduchy

V aktualnom ro¢niku bolo medzi Studentmi az 33 nominovanych. Komisia z neziskovky
v spolupraci so Ziackou Skolskou radou vybrali 12 finalistov. Do vyberu sa dostali
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Studenti studenti Adela Boskova, Jakub Buzalka, David Krsik, Alexandra Karvasova,
Valéria KvasSayova, David Jahddka, Lucia Kodrikova, Andrea Svitkova, Marek Hajdik,
Karel Prochazka, Nela Nikmon a Katarina Boskova.

,Myslienku ocenovania studentov vhimam velmi pozitivne, pretoze je to skvela
motivacia pre tych ziakov, ktori sa cely rok snazia. Niekedy to naozaj nie je jednoduché,
robia to na tkor svojho volného ¢asu a inych povinnosti a zaujmov. Je to super, ked to
niekto oceni,“ povedala ocenend studentka Valéria KvasSayova.

Ako doplnila, je spokojna s vyberom strednej skoly, lebo Gymnazium v Povazskej
Bystrici je podla Valérie dobrou Zivnou pddou pre vSeobecny rozvoj Studentov a dava

mladym ludom ten spravny odrazovy mostik do budiceho profesionalneho Zivota.

,Pani profesorka Hanulikova, ktora bola dnes ocenena, je len jednou z mnohych
profesorov, ktori st nielen pre mna, ale aj pre ostatnych gymnazistov velkou
inSpiraciou. Tito profesori nas Casto pripravuju na sutaze a posuivaju vpred, motivuju
nds a myslim si, Ze vela z nas, ktori tu dnes sme, by sme tu bez nich ani neboli.“

Na ceremoénii udelili aj Ocenenie riaditela Skoly. To tento rok ziskal Karel Prochazka.
,Som velmi vdacny za to, Zze som ho dostal. UZ v minulom ro¢niku udelovania oceneni
Osobnost gymnazia som si v§imol, Ze sa udeluje a povedal som si, Ze by bolo fajn, keby
som ho dostal. Som rad, Ze sa mi to splnilo.“

Belasy motyl je symbolom krehkosti zdravia, ale aj slobody

Pred niekolkymi diiami sa do ulic vybrali dobrovolnici. Okrem finanénej zbierky $irili aj
osvetu o ochoreniach svalov a nervového systému, ktoré si pre pacientov uz na cely
Zivot. Zbierka so symbolom belasého motyla pomaha ludom, ktori maja vazne
ochorenia pohybového a nervového ustrojenstva a potrebuju asistenciu.

Financ¢né prostriedky, ktoré dobrovolnici vyzbierali, putuja napriklad pre Iudi so
svalovou dystrofiou, aby si mohli zaobstarat pomdcky, ktoré im ulah¢ia Zivot. Pomoct
tymto ludom sa vybrali aj mladi Studenti z povazskobystrického gymnazia.
Dobrovolnictvo je sucastou ich osobnostného rozvoja.

Poistovne vsetko neuhradia

Asistencné pomocky, vdaka ktorym moézu aj ludia so svalovou dystrofiou Zit samostatny
zZivot, nie vzdy preplacaju zdravotné poistovne.,Zbierka je uréena pre ludi s nervovo-
svalovymi ochoreniami. Patri medzi ne aj svalova dystrofia, ktora ma rézne formy, ale aj
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dal$ie ochorenia. Sluzi na doplatenie kompenzacnych pomdcok pre tychto Iudi. Sa to
napriklad mechanické, elektrické voziky, dychacie pristroje, rozne prislusenstvo.
Niektoré pomocky preplacaju poistovne len ¢iastocne alebo aj vobec,” povedala Jarmila
GabriSova.

Ako doplnila Jarmila, medzi takéto pomocky patria aj polohovatelné postele alebo
andtidekubitné matrace a dalsie komponenty, napriklad na vertikalizaciu.,,Mdj priatel
ma svalovu dystrofiu a jedna z pomdcok, ktorda mu velmi pomaha, je stropny alebo
mobilny zdvihak. Setri zdravie ludi, ktori mu pomahaju, osobni asistenti ho tak
nemusia rucne prekladat. Pomocou zdvihacieho zariadenia a ovladaca cloveka
premiestnia, takze Setria svoju chrbticu.

Symbolom tejto zbierky je belasy motyl. ,Znazornuje aj chut a volu tychto lIudi, ktorym
odchadzaju vsetky svaly vratane dychacich, byt slobodnym v pohybe a zaroven
vyjadruje aj krehkost a slabost ich zdravia,“ dodala Jarmila.

V skole dobrovolnictvo podporuju

Do zbierky sa ako dobrovolnici zapojili Studenti z povazskobystrického gymnazia. ,Sme
z osemrocného gymnazia, zo sexty. Na nasSej Skole sa do takychto aktivit zapajame
Casto,”“ povedala jedna z dobrovolnic¢ok Lucia Kovalova. Aj ked zbierka prebiehala pocas
vyucovania, dobrovolnicka aktivita dostala prednost.

,V Skole nas podporuji, dostaneme na takéto aktivity volno z vyucovania,“ povedala
Lucia.Pri tejto aktivite vSak neslo len o samotnt zbierku, ale najma o $irenie osvety o
tychto ochoreniach a tiez dolezitosti prispevkov od ludi. ,Pri tejto zbierke je pre nas
dolezité, ako komunikovat s ludmi, $irit osvetu a presvedcit ich, Ze je potrebné poméhat.
Je to sucCastou nasho sebarozvoja,“ povedala Lucia Kovalova na zaver.

Tento text ste mohli citat vdaka tomu, Ze platite za obsah. Vazime si to.
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